" ' L' a t r é s i e Communiqué de Presse

de l'oesophage

Association Francaise de I'Atrésie de I'CEsophage

Un livre extrAOrdinaire et des défis plein la téte !

A, pour Atrésie
O, pour (Esophage

Bernard Malgouyres est le grand-pere d’une enfant née avec une atrésie de 1’cesophage.
Pour aider I’AFAOQ, I’association qui lutte aux cotés des familles pour soutenir la recherche

médicale, 1l décide de publier un livre qui retrace 1’histoire de I’Ultra Marathon.

L’ouvrage (275 pages) s’adresse aussi bien aux lecteurs friands d’aventures qu’aux
pratiquants de la discipline avec des conseils en matiere d’entrainement, de techniques de
course, de santé. Il présente les grandes €preuves qui existent dans le monde, et fait le
portraits de coureurs — champions ou simples concurrents des pelotons, des histoires

extraordinaires, des récits, des photos...

Le livre n’est pas vendu.
Bernard Malgouyres demande seulement aux
LES ULTRA MARATHONIENS . .
B HeRplelD 50 personnes intéressées de lui envoyer un cheque
a l’ordre de I’Association Francaise de I’Atrésie

de ’eesophage (AFAO) qu’il transmettra.

afao.asso.fr
Contact : Bernard Malgouyres

bernard.malgouyres@gmail.com



